
HOJA DE INSCRIPCIÓN Y CONDICIONES  
CURSO PREMONITORES 2025 

SOTO DEL REAL Y MIRAFLORES DE LA SIERRA 
 

INFORMACIÓN Y CONDICIONES GENERALES CURSO DE PREMONITORE DE 
OCIO Y TIEMPO LIBRE 2025 

 
Curso subvencionado por la Escuela de Animación de la Comunidad de Madrid. 
Realizado por las Concejalías de Juventud de Miraflores de la Sierra y Soto del Real 
Formación a cargo de NATUA Aprendizaje, Ocio y Naturaleza. 
 
INFORMACIÓN DEL CURSO PRE-MONITOR OTL 2025 
 
Se trata de una formación específica para jóvenes que tengan interés en el mundo del ocio y el tiempo 
libre, pero aún no tienen la edad exigida para el mundo de la animación y una breve toma de contacto con la 
relación laboral de este campo. El curso consta de: 

● 24 horas teórico prácticas – Repartidas en sesiones de 4 h. 
● Una salida con pernocta al Refugio La Rodela. 
● Prácticas laborales – 25h. Las prácticas se desarrollarán en los Campamentos Urbanos de 

Miraflores de la Sierra o Soto del Real o en actividades relacionadas con el ocio y el tiempo libre 
que se organicen desde la Concejalía de Juventud del Ayuntamiento de Miraflores de la 
Sierra/Soto del Real. Todos los alumnos tendrán un monitor  titulado de referencia durante las 
prácticas, que tutorizará y guiará las mismas para un aprendizaje positivo. El periodo a 
realizarlas, se acordará entre los participantes y la Concejalía, y se podrán realizar a partir de la 
salida. 

CALENDARIO DE SESIONES: (obligatorio acudir al 80% de las sesiones y a la pernocta) 
● Sesión 1: miércoles 12 de marzo (4h) de 16.30 a 20.30 horas. (Soto del Real) 
● Sesión 2: miércoles 19 de marzo (4h) de 16.30 a 20.30 horas. (Miraflores) 
● Sesión 3: miércoles 26 de marzo (4h) de 16.30 a 20.30 horas. (Soto del Real) 
● Sesión 4: miércoles 2 de abril. (4h) de 16.30 a 20.30 horas. (Miraflores) 
● Sesión 5: miércoles  9 de abril(4h) de 16.30 a 20.30 horas. (Soto del Real) 
● Pernocta del jueves 10 de abril  a las 17:00  al viernes 22 a las 16:00 horas. 

(Refugio La Rodela).  
● Sesión 6: miércoles 23 de abril (4h) de 16.30 a 20.30 horas. (Miraflores) 

 
FECHA INICIO CURSO:  

 MIÉRCOLES 12 DE MARZO A LAS 16:30 H. CASA DE LA JUVENTUD DE SOTO DEL REAL.  
PREINSCRIPCIÓN: 
  Podrán preinscribirse al curso a través de siguiente enlace (enlace)  
 
INFORMACIÓN PARA EL PAGO (antes de proceder al pago confirmar disponibilidad) 

● IMPORTE: 20€ 
● Entidad: CAIXABANK - IBAN ES70 2100 3907 64 0200055003  
● Concepto: CURSO PREMONITOR / Nombre y apellidos del alumno/a 
● Titular de la cuenta: Ayuntamiento Soto del Real. 

 
DOCUMENTACIÓN NECESARIA: 

● Hoja inscripción firmada 
● Fotocopia DNI tutor 
● Justificante de ingreso o transferencia. 

 
INSCRIPCIONES: 
En todo momento, tendrán acceso preferente los colectivos siguientes: Jóvenes con alguna 
discapacidad,  Jóvenes empadronados en Soto del Real y en Miraflores de la Sierra y Jóvenes 
que estén cursando sus estudios en los Centros Educativos de Soto del Real y Miraflores de la 
Sierra. 
 
DATOS DE CONTACTO: Espacio Miraflores Muy Joven        Casa de la Juventud Soto del Real                          
j                                     juventud@mirafloresdelasierra.es         juventud@ayto-sotodelreal.es 

 
Síguenos en INSTAGRAM @miralflores_muy_joven 
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